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Septiembre 8, 2009
Queridos padres y/o Guardian:

Como usted puede sabemos, la gripe puede propagarse facilmente de persona a persona. Por lo
tanto, estamos tomando pasos para reducir la propagacion de la gripe en Argyle ISD. Queremos
mantener la escuela abierto a los estudiantes y el funcionamiento de una manera normal durante
esta temporada de gripe. pero, Necesitamos su ayuda para hacer este .

Somos trabajando estrechamente con la Agencia de educacion de Texas y el Departamento de
salud del Condado de Denton para supervisar las condiciones de la gripe y tomar decisiones
sobre las mejores medidas a tomar en cuanto a las escuelas. Nos mantendremos actualizado con
nueva informacién como se convierte en esta disponible.

Para ahora estamos haciendo todo que lo posible para mantener a las escuelas AISD
funcionamiento como de costumbre.Algunos de los procedimientos actualmente en el lugar
incluyen.

e Estudiantes y personal con una temperatura de 100 grados o mas debe permanecer
inicio para en el menos de 24 horas después ya no tienen una fiebre o signos de una
fiebre, sin el uso de reducir la fiebre medicaciéon . Ellos deben permanecer inicio incluso
si usan los medicamentos antivirales. Estudiantes una temperatura de 100 grados o mas se
enviara el hogar.

e Lo siguiente las medidas de prevencion sera alentadas y impartidas por las enfermeras de
escuela: eficaz técnicas de lavado, la tos etiqueta y otra informacion general de la gripe

e Instalar basado en alcohol mano sanitizer dispensadores en varios campus.

e Comunicacién semanal entre las enfermeras de campus y de la Departamento de salud del
Condado de Denton.

e Rutinariamente limpieza de todos tocar superficies.

Aqui son unos cosas que puede hacer para ayudar a.

e No enviar su hijo a escuela si es enfermos . Cualquier nifios que estan decididos a ser
enfermos mientras que en la escuela se enviara el hogar.

e Teach su nifios a lavarse las manos con jabon y agua o una mano basado en alcohol frotar.

e Teach su nifios no a compartir elementos personales como bebidas, alimentos o utensilios
de lavar y para cubrir sus tose y estornuda con tejidos. Encubrir sus tose o estornuda
utilizando el codo, brazo o manga en lugar de la mano cuando un tejido no esta disponible.

e Saber la signos y sintomas de la gripe . Los sintomas de la gripe incluyen fiebre (100
grados Fahrenheit), tos, dolor de garganta, un goteo o congestion nasal, dolores de cuerpo,
dolor de cabeza y sensacion de cansancio. Algunas personas También puede vomitar o
tener diarrea.



» Considerar obtencion de su familia vacunados para la gripe estacional y 2009 HIN1
vacuna cuando esté disponible.

Si la gripe se vuelve mas severa , nos podemos tomar medidas adicionales para prevenir la
propagacion de tales como:
» hacer cambios para aumentar el espacio entre los estudiantes como mover mostradores de
separacion, mas lejos y posponer los viajes de campo,
o despedir a estudiantes de escuela para al menos 7 dias si enferman con sistemas similares a
la gripe, y
* recomendar el que los estudiantes que tienen un miembro familiar enfermo quedan casa
durante cinco dias a partir de la dia que el primer miembro hogar recuperaron enfermo.
Esto es el periodo de tiempo son la mayoria probabilidades de enfermar de si mismos.

Para obtener mas informacion, visite www.flu.gov o www.cdc.gov . Las actualizaciones acerca del
Argyle ISD respuesta a HINI1, visite nuestro sitio Web en www.argyleisd.com . Se lo
notificaremos de cualquier adicional cambia a estrategia la nuestra escuela para prevenir la
propagacion de la gripe.

Sinceramente,

Telena Wright, Ed. D.
Superintendente
Argyle ISD



